
 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы:  

Тобы: «Дарын» мектепалды тобы 

Балалардың жасы: 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі:  08.12 -12.12.2024 ж 

Желтоксан– Бірлік және ынтымақ айы 

Дәйек сөз: «Ынтымақ жүрген жерде ырыс бірге жүреді» 
 

          

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау: 

таңертеңгі фильтр, 

балаларды жақсы көңіл-

күймен қарсы алу. 

Балалар үшін қолайлы 

жағдай жасау, баланың 

бүгінгі көңіл – күйі 

туралы, оны не 

қызықтыратыны туралы 

әңгіме, жеке пікір 

білдіруге баулу 

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті іс-

әрекет).  

Балаларды қабылдау: 

таңертеңгі фильтр, 

балаларды жақсы көңіл-

күймен қарсы алу. 

Балалар үшін қолайлы 

жағдай жасау, баланың 

бүгінгі көңіл – күйі 

туралы, оны не 

қызықтыратыны туралы 

әңгіме, жеке пікір 

білдіруге баулу (сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті іс-

әрекет). 

Балаларды қабылдау: 

таңертеңгі фильтр, 

балаларды жақсы көңіл-

күймен қарсы алу. 

Балалар үшін қолайлы 

жағдай жасау, баланың 

бүгінгі көңіл – күйі 

туралы, оны не 

қызықтыратыны туралы 

әңгіме, жеке пікір 

білдіруге баулу (сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті іс-

әрекет). 

Балаларды қабылдау: 

таңертеңгі фильтр, 

балаларды жақсы көңіл-

күймен қарсы алу. 

Балалар үшін қолайлы 

жағдай жасау, баланың 

бүгінгі көңіл – күйі 

туралы, оны не 

қызықтыратыны туралы 

әңгіме, жеке пікір 

білдіруге баулу (сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті іс-

әрекет). 

Балаларды қабылдау: 

таңертеңгі фильтр, 

балаларды жақсы көңіл-

күймен қарсы алу. Балалар 

үшін қолайлы жағдай 

жасау, баланың бүгінгі 

көңіл – күйі туралы, оны 

не қызықтыратыны туралы 

әңгіме, жеке пікір 

білдіруге баулу (сөйлеуді 

дамыту-коммуникативті 

іс-әрекет). 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес беру 

Ата-аналармен 

денсаулық, күнделікті 

үй режимі туралы 

кеңестер.  

 

Ата-аналармен тәрбие, 

даму және оның 

жетістіктері туралы 

әңгімелер,  

 

Ата-аналармен жыл 

мезгілдеріне арналған 

киім туралы кеңестер. 

Ата-аналармен 

денсаулық, күнделікті үй 

режимі туралы әңгімелер. 

 

Ата-аналармен тәрбие, 

даму және оның 

жетістіктері туралы 

әңгімелер 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

«Ұлттық ойын – ұлт қазынасы» 

«Асық ату» ұлттық ойыны 



қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

 ҚР әнұранын орындау. 

Балалармен демалыс 

күндерін қалай өткізгені 

туралы әңгімелесу. 

Сюжетті суреттер 

қарау. сөйлеуді дамыту) 

- (танымдық, 

коммуникативтік 

қызмет)  

«Әжеге көмектес» 

ойыны.Міндеті: 

балаларды кеңістіктік 

қарым-қатынастарды 

орнатуға үйрету. Заттың 

кеңістікте (солға, оңға, 

жоғарыға, төменге) 

және қағаз парағының 

бетінде орналасуын 

анықтау. танымдық, 

коммуникативтік 

қызмет) 

«Бір сөзбен айт» ойыны 

Міндеті: алаларды 

сөздерді дұрыс айтуға 

және сөздердің 

лексикалық мағынасын 

түсіне білуге үйрету. 

 

 

«Менің отбасым» 

 Міндеті: отбасылары 

туралы әңгімелей 

отырып балалардың 

сөздік қорын байту, сөз  

байланыстыру дағдысын 

дамыту. 

(танымдық, 

коммуникативтік қызмет) 

 

Дидактикалық ойын: 

«Лото» (баланың ойлау 

қабілетін дамыту).  

Шарты: көгөністерді 

бақшаға, жемістерді 

баққа орналастыру. 

Міндеттері:  

Күз мезгіліндегі табиғат 

ерекшелігімен 

таныстыру.  

Сөздік қорын байыту. 

 

 

«Қай жерде тұрғанын 

атау» дидактикалық 

ойыны. 

Міндеті: балаларды 

кеңістіктік қарым-

қатынастарды орнатуға 

үйрету. Заттың кеңістікте 

(солға, оңға, жоғарыға, 

төменге) және қағаз 

парағының бетінде 

орналасуын анықтау, 

сөйлеуде өзіне немесе 

басқа затқа қатысты 

заттың орналасуын 

белгілеу. 

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(таспалармен) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, лента 

ұстаған қолдары 

төменде. 

1-4- таспаны екі 

қолдарымен ақырын 

жоғары көтеріп, 

саусақтарын қимылдату 

арқылы таспамен 

толқынды қимылдар 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(таспалармен) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, лента 

ұстаған қолдары төменде. 

1-4- таспаны екі 

қолдарымен ақырын 

жоғары көтеріп, 

саусақтарын қимылдату 

арқылы таспамен 

толқынды қимылдар 

жасайды; 5-6 - 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(таспалармен) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, лента 

ұстаған қолдары төменде. 

1-4- таспаны екі 

қолдарымен ақырын 

жоғары көтеріп, 

саусақтарын қимылдату 

арқылы таспамен 

толқынды қимылдар 

жасайды; 5-6 - 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(таспалармен) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, лента 

ұстаған қолдары төменде. 

1-4- таспаны екі 

қолдарымен ақырын 

жоғары көтеріп, 

саусақтарын қимылдату 

арқылы таспамен 

толқынды қимылдар 

жасайды; 5-6 - 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(таспалармен) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, лента 

ұстаған қолдары төменде. 

1-4- таспаны екі 

қолдарымен ақырын 

жоғары көтеріп, 

саусақтарын қимылдату 

арқылы таспамен 

толқынды қимылдар 

жасайды; 5-6 - таспаларды 



жасайды; 5-6 - 

таспаларды қолымен тік 

ұстап, бір жанына екі 

шеңбер жасайды; 7-8- 

осы жаттығуды келесі 

жаққа жасайды. 

Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, таспа 

ұстаған қолдары 

жанында. 

1- оңға бұрылу, сол 

қолын оң қолына тигізу; 

2- бастапқы калыпқа 

келу; 3-4- осы 

жаттығуды сол жаққа 

қайталау. 5-8 - таспа 

ұстаған қолдарымен 

саусақ бастарын 

қимылдата отырып, 

аяқтың ұшымен өзін 

айнала адымдау бұру; 

Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады. 

 

таспаларды қолымен тік 

ұстап, бір жанына екі 

шеңбер жасайды; 7-8- 

осы жаттығуды келесі 

жаққа жасайды. Жаттығу 

5-6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, таспа 

ұстаған қолдары 

жанында. 

1- оңға бұрылу, сол 

қолын оң қолына тигізу; 

2- бастапқы калыпқа 

келу; 3-4- осы жаттығуды 

сол жаққа қайталау. 5-8 - 

таспа ұстаған 

қолдарымен саусақ 

бастарын қимылдата 

отырып, аяқтың ұшымен 

өзін айнала адымдау 

бұру; Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады. 

 

таспаларды қолымен тік 

ұстап, бір жанына екі 

шеңбер жасайды; 7-8- 

осы жаттығуды келесі 

жаққа жасайды. Жаттығу 

5-6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, таспа 

ұстаған қолдары 

жанында. 

1- оңға бұрылу, сол 

қолын оң қолына тигізу; 

2- бастапқы калыпқа 

келу; 3-4- осы жаттығуды 

сол жаққа қайталау. 5-8 - 

таспа ұстаған 

қолдарымен саусақ 

бастарын қимылдата 

отырып, аяқтың ұшымен 

өзін айнала адымдау 

бұру; Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады. 

 

таспаларды қолымен тік 

ұстап, бір жанына екі 

шеңбер жасайды; 7-8- 

осы жаттығуды келесі 

жаққа жасайды. Жаттығу 

5-6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, таспа 

ұстаған қолдары 

жанында. 

1- оңға бұрылу, сол 

қолын оң қолына тигізу; 

2- бастапқы калыпқа 

келу; 3-4- осы жаттығуды 

сол жаққа қайталау. 5-8 - 

таспа ұстаған 

қолдарымен саусақ 

бастарын қимылдата 

отырып, аяқтың ұшымен 

өзін айнала адымдау 

бұру; Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады. 

 

қолымен тік ұстап, бір 

жанына екі шеңбер 

жасайды; 7-8- осы 

жаттығуды келесі жаққа 

жасайды. Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, таспа 

ұстаған қолдары жанында. 

1- оңға бұрылу, сол қолын 

оң қолына тигізу; 2- 

бастапқы калыпқа келу; 3-

4- осы жаттығуды сол 

жаққа қайталау. 5-8 - таспа 

ұстаған қолдарымен 

саусақ бастарын 

қимылдата отырып, 

аяқтың ұшымен өзін 

айнала адымдау бұру; 

Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады. 

Таңғы ас 

 

 

 

 

 

 

 

Таңғы ас алдында 

гиигиеналық 

рәсімдерді орындау 
(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет көрсету, еңбек 

қызметі)  

Кезекшілердің 

жұмысы (асхана 

аспаптарын, 

салфеткаларды салу) 

Таңғы ас алдында 

гиигиеналық рәсімдерді 

орындау (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет көрсету, 

еңбек қызметі)  

Кезекшілердің жұмысы 
(асхана аспаптарын, 

салфеткаларды салу) 

Гигиеналық 

процедуралар (қолды 

Таңғы ас алдында 

гиигиеналық рәсімдерді 

орындау (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет көрсету, 

еңбек қызметі)  

Кезекшілердің жұмысы 
(асхана аспаптарын, 

салфеткаларды салу) 

Гигиеналық 

процедуралар (қолды 

Таңғы ас алдында 

гиигиеналық рәсімдерді 

орындау (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет көрсету, 

еңбек қызметі)  

Кезекшілердің жұмысы 
(асхана аспаптарын, 

салфеткаларды салу) 

Гигиеналық 

процедуралар (қолды 

Таңғы ас алдында 

гиигиеналық рәсімдерді 

орындау (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет көрсету, 

еңбек қызметі)  

Кезекшілердің жұмысы 
(асхана аспаптарын, 

салфеткаларды салу) 

Гигиеналық 

процедуралар (қолды 



Гигиеналық 

процедуралар (қолды 

дұрыс жуу, сүлгінің 

орнын білу, қолды 

дұрыс сүрту, сүлгіні 

іліп қою, көркем сөзді 

қолдану, мысалы, "Су, 

су менің бетімді жу")  

Тамақтану (өз орнын 

білу, дұрыс отыру, 

үстел құрылғыларын 

дұрыс ұстау, тамақты 

ұқыпты қабылдау, 

сөйлеспеу, Алғыс айту)  

дұрыс жуу, сүлгінің 

орнын білу, қолды дұрыс 

сүрту, сүлгіні іліп қою, 

көркем сөзді қолдану, 

мысалы, "Су, су менің 

бетімді жу")  

Тамақтану (өз орнын 

білу, дұрыс отыру, үстел 

құрылғыларын дұрыс 

ұстау, тамақты ұқыпты 

қабылдау, сөйлеспеу, 

Алғыс айту)  

 

дұрыс жуу, сүлгінің 

орнын білу, қолды дұрыс 

сүрту, сүлгіні іліп қою, 

көркем сөзді қолдану, 

мысалы, "Су, су менің 

бетімді жу")  

Тамақтану (өз орнын 

білу, дұрыс отыру, үстел 

құрылғыларын дұрыс 

ұстау, тамақты ұқыпты 

қабылдау, сөйлеспеу, 

Алғыс айту)  

 

дұрыс жуу, сүлгінің 

орнын білу, қолды дұрыс 

сүрту, сүлгіні іліп қою, 

көркем сөзді қолдану, 

мысалы, "Су, су менің 

бетімді жу")  

Тамақтану (өз орнын 

білу, дұрыс отыру, үстел 

құрылғыларын дұрыс 

ұстау, тамақты ұқыпты 

қабылдау, сөйлеспеу, 

Алғыс айту)  

 

дұрыс жуу, сүлгінің орнын 

білу, қолды дұрыс сүрту, 

сүлгіні іліп қою, көркем 

сөзді қолдану, мысалы, 

"Су, су менің бетімді жу")  

Тамақтану (өз орнын 

білу, дұрыс отыру, үстел 

құрылғыларын дұрыс 

ұстау, тамақты ұқыпты 

қабылдау, сөйлеспеу, 

Алғыс айту)  

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Өнегелі 15 минут» 

 «Үнемді тұтыну» «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру, бойынша 

әңгімелесу. 

«Не өзгерді?»  

Тәрбиеші жеміс пен 

көкөністің бір-екі түрін 

араластырып қойып 

балаларға көздерін 

жұмуын сұрайды. Сол 

арада жеміс пен 

көкөністің арасынан 

біреуін алып жасырып 

қояды. Көзін ашқан 

балалардан не 

өзгергенін сұрайды. 

Ойын осылай 

жалғасады, барлық 

балалармен бірге 

ойналады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

«Қызықты ойыншықтар» 

Міндеті: достыққа 

баулу,сөйлеу тілін 

дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

«Сиқырлы сандық»  

Міндеті :  

Сөйлеу тілін дамыту 

сандықтан алған 

ойыншықтың  атын, 

қасиетін  айту керек  

Сөйлеуді дамыту 

«Танып атын ата»суретті 

кітапшалармен жұмыс 

Міндеті: тануға және 

көрсетуге дағдыландыру 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

Зерттеу жұмысы Құмның 

суға еруін 

көрсету,бақылату 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі          

бойынша 

ұйымдастырылған  

ойын іс-әрекет 

Дене тәрбиесі 

Секіру. ЖДЖ: Допты 

жоғарыдан (алға және 

артқа) бір-біріне беру. 

Қолды алға көтеріп 

оңға, солға бұрылу.  

Негізгі қимыл: Бір 

орында тұрып алға 

қарай секіру, қос аяқпен 

заттардың арасымен 

кезектесіп секіру. Оң 

және сол аяқпен 

кезектесіп 

секіру.Арқаннан 

сызықпен аттап секіру. 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

Ойын: «Суретте» 

Міндеті: 

Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата 

білуге үйрету 

Теңдік туралы түсінік 

қалыптастыру, әртүрлі 

заттардан тұратын 

топтардың санын 

анықтау 

Туған өлкенің 

өсімдіктері (ағаштар, 

бұталар, гүлдер, шөпті 

өсімдіктер) туралы 

түсініктерін кеңейту, 

«орман», «шалғын» 

және «бақша» 

ұғымдарымен 

Музыка 

Ән айту:Ән айтуда 

дауыспен  вокалдық-есту 

қабілетін үйлестіруді 

жетілдіру.  

Ән айту дағдыларын 

қалыптастыру, бірінші 

октаваның «ре»,  екінші 

октаваның «до» 

диапазонда жеңіл 

дауыспен ән айту, ән 

айтар алдында, 

музыкалық фразалар 

арасында тыныс алу, 

әннің сөздерін анық айту, 

орташа, қатты және 

ақырын дауыспен ән 

айту. Музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз жеке ән 

айту дағдыларын дамыту.  

Ойын: «Бұл қай мезгілде 

болады?» мезгіл 

құбылыстарын сөйлету 

Міндеті: Алуан түрлі 

заттарды сипаттауға, 

қарым-қатынас жасауға 

қажетті сөздерді қолдану 

және түсіну, қоршаған 

орта жайлы білімдерін, 

ұғымдарды 

қалыптастыру барысында 

сөздік қорды байыту 

Сөйлеуді дамыту 

 

Дене тәрбиесі 

Лақтыру. 
ЖДЖ: Допты жоғарыдан 

(алға және артқа) бір-

біріне беру. Қолды алға 

көтеріп оңға, солға 

бұрылу.  

Негізгі қимыл: Қағып 

алу,қос аяқпен допты 

жоғары ,жіптің үстімен 

лақтыру.Қос қолымен 

қағып алу.2-2,5 м 

арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты дәлдеп 

лақтыру. 

Қимылды ойын: 

«Дәлдеп лақтыр» 

Ойын: Ө.Ақыпбеков 

«Бәрі де бар бақшада» 

өлеңінің желісімен 

Міндеті: Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге 

үйрету. 

Теңдік туралы түсінік 

қалыптастыру, әртүрлі 

заттардан тұратын 

топтардың санын 

анықтау. 

Балалардың дауыс 

ырғағымен мәнерлей оқи 

отырып, логикалық 

екпінмен үйлестерімен 

жаттауға үйрету. 

Көркем әдебиет, сауат 

Музыка 

Ән айту: Ән айтуда 

дауыспен  вокалдық-есту 

қабілетін үйлестіруді 

жетілдіру.  

Ән айту дағдыларын 

қалыптастыру, бірінші 

октаваның «ре»,  екінші 

октаваның «до» 

диапазонда жеңіл 

дауыспен ән айту, ән 

айтар алдында, 

музыкалық фразалар 

арасында тыныс алу, 

әннің сөздерін анық айту, 

орташа, қатты және 

ақырын дауыспен ән 

айту. Музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз жеке ән 

айту дағдыларын дамыту 

Ойын:  

Жанды және жансыз 

табиғат  

Міндеті: Алуан түрлі 

заттарды сипаттауға, 

қарым-қатынас жасауға 

қажетті сөздерді қолдану 

және түсіну, қоршаған 

орта жайлы білімдерін, 

ұғымдарды 

қалыптастыру барысында 

сөздік қорды байыту. 

Дене тәрбиесі 

Лақтыру. 
ЖДЖ: Допты жоғарыдан 

(алға және артқа) бір-

біріне беру. Қолды алға 

көтеріп оңға, солға 

бұрылу.  

Негізгі қимыл: Қағып 

алу,қос аяқпен допты 

жоғары ,жіптің үстімен 

лақтыру.Қос қолымен 

қағып алу.2-2,5 м 

арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты дәлдеп 

лақтыру. 

Қимылды ойын: «Дәлдеп 

лақтыр» 

Ойын: «Сиқырлы 

қоржын» қоржыннан 

шыққан тапсырмаларды 

орындау. 

Міндеті: Жазу парағында 

бағдарлай білу, жазу жолы 

мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге үйрету 

Теңдік туралы түсінік 

қалыптастыру, әртүрлі 

заттардан тұратын 

топтардың санын анықтау. 

Балалардың дауыс 

ырғағымен мәнерлей оқи 

отырып, логикалық 

екпінмен үйлестерімен 

жаттауға үйрету. 

Көркем әдебиет, сауат 



таныстыру. 

 Сауат ашу, 

математика негіздері, 

қоршаған ортамен 

танысу 

ашу, Математика 

негіздері 

 

 

Туған өлкенің өсімдіктері 

(ағаштар, бұталар, 

гүлдер, шөпті өсімдіктер) 

туралы түсініктерін 

кеңейту, «орман», 

«шалғын» және «бақша» 

ұғымдарымен 

таныстыру. 

Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу 

ашу, математика 

негіздері. 

 

 

 

 

 

2- таңғы ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру, 

бойынша әңгімелесу. 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру, 

бойынша әңгімелесу. 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру, 

бойынша әңгімелесу. 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру, 

бойынша әңгімелесу. 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді тұтыну» 

- табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру, бойынша 

әңгімелесу. 



Серуенге дайындық Балалардың өзіндік 

қозғалыс белсенділігі 

үшін жағдай жасау, 

спорттық-ойын 

жабдықтарымен және 

спорттық керек-

жарақтармен 

балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-

райына байланысты), 

дұрыс киінуді 

бақылау(сөйлеуді 

дамыту, өзіне қызмет 

көрсету дағдылары, 

ірі және ұсақ 

моториканы дамыту 

Балалардың өзіндік 

қозғалыс белсенділігі 

үшін жағдай жасау, 

спорттық-ойын 

жабдықтарымен және 

спорттық керек-

жарақтармен балалармен 

әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-

райына байланысты), 

дұрыс киінуді 

бақылау(сөйлеуді 

дамыту, өзіне қызмет 

көрсету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы 

дамыту 

Балалардың өзіндік 

қозғалыс белсенділігі 

үшін жағдай жасау, 

спорттық-ойын 

жабдықтарымен және 

спорттық керек-

жарақтармен балалармен 

әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-

райына байланысты), 

дұрыс киінуді 

бақылау(сөйлеуді 

дамыту, өзіне қызмет 

көрсету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Балалардың өзіндік 

қозғалыс белсенділігі 

үшін жағдай жасау, 

спорттық-ойын 

жабдықтарымен және 

спорттық керек-

жарақтармен балалармен 

әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-

райына байланысты), 

дұрыс киінуді 

бақылау(сөйлеуді 

дамыту, өзіне қызмет 

көрсету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Балалардың өзіндік 

қозғалыс белсенділігі үшін 

жағдай жасау, спорттық-

ойын жабдықтарымен 

және спорттық керек-

жарақтармен балалармен 

әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына 

байланысты), дұрыс 

киінуді бақылау(сөйлеуді 

дамыту, өзіне қызмет 

көрсету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы 

дамыту 

Серуен Ауыл көшесін бақылау  

Мақсаты: тәрбиеші 

көшеде тәртіп сақтау 

туралы, жол жүру 

ережесі туралы, 

көліктердің көптеген 

түрі туралы білімдерін 

анықтап, толықтыру.  

Сұрақтар:  

Көшедегі үйлер қандай?  

Көшедегі көліктер бір 

бағытта жүре ме, әлде 

екі бағытта жүре ме? 

Жүргіншілер қайда, 

қандай жолмен 

жүрулері керек? 

 Көркем сөз:  

Менің атым 

«бағдаршам» мекен 

Қардың қасиетін бақылау 

Мақсаты қар туралы 

балалардың білімдерін 

толықтыру, ақ, ұлпа 

сияқты, күн нұрына 

шағылысып 

жылтырайды.  

Көркем сөз:  

Аққала  

Аула сырты баққа да, 

Тұрғызамыз аққала  

Аққаланы айналып, 

Ойлаймыз біз шаттана. 

Қимылды ойын: «ұстап 

ал»  

Мақсаты: белгі 

берілісімен бірден іске 

кірісіп, жаттықтыру.  

Еңбек: қарды күреу.  

Құстарды бақылау  

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін құстардың 

аттарын анықтау. 

Олардың сыртқы 

бейнесін, қандай жемді 

жақсы көретінін, қалай 

тұрып, қалай 

жүретіндерін анықтау.  

Балаларды 

байқағыштыққа, құстарға 

жанашыр болуға 

тәрбиелеу.  

Көркем сөз:  

Мың торғай қамаса 

қораға,  

Бір торғай тұрмайды...  

Бір торғай тұрмайтын 

қораға  

Табиғат күнтізбесі 

арқылы ауа райын 

бақылау  

Мақсаты: ауа райын 

бақылау. Ауа райына 

көңіл бөліп, байқау 

өткізулерін ұсыну.  

1.   Сық па, жылы ма?  

2.   Күн желді ме, жоқ па?  

3.   Балалар қалай 

киінген?  

4.   Ауа райының жайы 

қалай анықталады?  

5.   Күн шуақты ма, әлде 

бұлыңғыр ма?  

6.   Қар жауып тұр ма?  

7.   Жуырда қар жауып, 

Қыстың негізгі 

белгілерін бақылау  

Мақсаты: балаларды 

қыстың белгілерін 

ажырата білуге үйрету..  

Көркем сөз:    

Аппақ, аппақ ақшақар  

Бірін ұстап алайын... 

Ұстадым!  

Жоқ, ақша қар,  

Қайдан іздеп табайын? 

 (Жақан Смаков) 

Көркем әдебиет 

Қимылды ойын: «Аяз»  

Мақсаты тез жүгіруге 

жаттықтыру. 

Еңбек: үйдің ауласын 



жайым тұрақты,  

Жақсы білем 

міндетімді, 

мүдірмеймін ешқашан.  

Жол сілтейтін белгілер 

бөлінеді төрт топқа.  

Қимылды ойын: 

«Жанады жанбайды» 

ойыны. 

Мақсаты: тез жүгіруге, 

шыдамдылыққа 

жаттықтыру. 

Еңбек: балабақшаның 

маңын қардан тазарту. 

Мақсаты: күрекпен 

жұмыс істеуге, бірлесіп 

еңбек атқаруға, істі 

аяғына дейін тиянақты 

орындауға үйрету.  

Жеке жұмыс: мұздың 

үстімен сырғанай білу. 

 Жұмбақтар:  

Менің үш көзім бар,  

Бір көзім «кідір» дейді,  

Бір көзім «жүгір» дейді,  

Бір көзім «абайла» 

дейді,  

«Қарап ал маңдайға!» - 

дейді  

                                         

             (Бағдаршам)  

Көркем әдебиет 

 

Жеке жұмыс: қарды 

жұмырлап, қатты қысу.  

 Жұмбақтар:  

Мамықтай ұлпа,  

Қанттай ақ.  

Қыста жер бетін басады,  

Жазда сайға қашады.  

 Мақал:  

Сыртта «тау» болып 

жатса,  

Үйде су болып тұрады.  

   

Далада қар болса,  

Қамбада астық болады.  

Көркем әдебиет 

Мың торғай тұрмайды.  

Қимылды ойындар: 

«Ұядағы құстар»  

Көркем әдебиет 

өттіме ме?  

Серуендеп келген 

балаларға бүгін өздері 

көріп, бақылаған ауа 

райының жайын 

күнтізбеге белгілеулері 

керектігін естеріне салу.  

Тапсырма: бұлттың 

суретін салу.  

Көркем сөз  

Далада қандай тамаша, 

Ақ мамыққа оранған.  

Ақ дастархан жапқандай,  

Көз тоймайды қарасаң.  

 Қимылды ойын: «Арқан 

тарту!»  

Мақсаты: қимыл-

қозғалыстарын 

қалыптастыру. 

Көркем әдебиет 

қардан тазартып қою.  

Мақсаты: күрекпен жұмыс 

істеуге үйретіп, еңбекке 

баулу. 

Қимылды жаттығулар: 

мұзды жолмен сырғанай 

білуге жаттықтыру.  

Жорамал:  

Түтін будақтап шықса, аяз 

болады.  

 

«Қауіпсіздік сабағы» 

Тақырыбы: Жол қауіпсіздігі 

Мақсаты: балаларға жолда жүру ережелерін түсіндіру. 



Серуеннен  

оралу 

Балалардың киімдерін 

жүйелі түрде шешу, 

өлеңдерді, әндерді 

үйрену, жұмбақтарды 

шешу, жаңылтпаштар, 

санау және т. б. 

(көркем, тәуелсіз ойын 

әрекеті) 

Балалардың киімдерін 

жүйелі түрде шешу, 

өлеңдерді, әндерді 

үйрену, жұмбақтарды 

шешу, жаңылтпаштар, 

санау және т. б. (көркем, 

тәуелсіз ойын әрекеті) 

 

Балалардың киімдерін 

жүйелі түрде шешу, 

өлеңдерді, әндерді 

үйрену, жұмбақтарды 

шешу, жаңылтпаштар, 

санау және т. б. (көркем, 

тәуелсіз ойын әрекеті) 

 

Балалардың киімдерін 

жүйелі түрде шешу, 

өлеңдерді, әндерді 

үйрену, жұмбақтарды 

шешу, жаңылтпаштар, 

санау және т. б. (көркем, 

тәуелсіз ойын әрекеті) 

 

Балалардың киімдерін 

жүйелі түрде шешу, 

өлеңдерді, әндерді үйрену, 

жұмбақтарды шешу, 

жаңылтпаштар, санау және 

т. б. (көркем, тәуелсіз 

ойын әрекеті) 

Түскі ас Түскі ас алдында 

гигиеналық 

процедураларды 

орындау (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет 

көрсету, еңбек 

қызметі)Кезекшілердің 

жұмысы (асхана 

аспаптарын, 

салфеткаларды 

салу)Гигиеналық 

процедуралар (қолды 

дұрыс жуу, сүлгінің 

орнын білу, қолды 

дұрыс сүрту, сүлгіні 

іліп қою, көркем сөзді 

қолдану, мысалы, "Су, 

су менің бетімді 

жу")Тамақтану (өз 

орнын білу, дұрыс 

отыру, үстел 

құрылғыларын дұрыс 

ұстау, тамақты ұқыпты 

қабылдау, сөйлеспеу, 

Алғыс айту) 

Түскі ас алдында 

гигиеналық 

процедураларды орындау 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет көрсету, еңбек 

қызметі)Кезекшілердің 

жұмысы (асхана 

аспаптарын, 

салфеткаларды 

салу)Гигиеналық 

процедуралар (қолды 

дұрыс жуу, сүлгінің 

орнын білу, қолды дұрыс 

сүрту, сүлгіні іліп қою, 

көркем сөзді қолдану, 

мысалы, "Су, су менің 

бетімді жу")Тамақтану 

(өз орнын білу, дұрыс 

отыру, үстел 

құрылғыларын дұрыс 

ұстау, тамақты ұқыпты 

қабылдау, сөйлеспеу, 

Алғыс айту)  

 

Түскі ас алдында 

гигиеналық 

процедураларды орындау 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет көрсету, еңбек 

қызметі)Кезекшілердің 

жұмысы (асхана 

аспаптарын, 

салфеткаларды 

салу)Гигиеналық 

процедуралар (қолды 

дұрыс жуу, сүлгінің 

орнын білу, қолды дұрыс 

сүрту, сүлгіні іліп қою, 

көркем сөзді қолдану, 

мысалы, "Су, су менің 

бетімді жу")Тамақтану 

(өз орнын білу, дұрыс 

отыру, үстел 

құрылғыларын дұрыс 

ұстау, тамақты ұқыпты 

қабылдау, сөйлеспеу, 

Алғыс айту)  

 

Түскі ас алдында 

гигиеналық 

процедураларды орындау 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет көрсету, еңбек 

қызметі)Кезекшілердің 

жұмысы (асхана 

аспаптарын, 

салфеткаларды 

салу)Гигиеналық 

процедуралар (қолды 

дұрыс жуу, сүлгінің 

орнын білу, қолды дұрыс 

сүрту, сүлгіні іліп қою, 

көркем сөзді қолдану, 

мысалы, "Су, су менің 

бетімді жу")Тамақтану 

(өз орнын білу, дұрыс 

отыру, үстел 

құрылғыларын дұрыс 

ұстау, тамақты ұқыпты 

қабылдау, сөйлеспеу, 

Алғыс айту)  

 

Түскі ас алдында 

гигиеналық 

процедураларды орындау 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, өзіне-өзі қызмет 

көрсету, еңбек 

қызметі)Кезекшілердің 

жұмысы (асхана 

аспаптарын, 

салфеткаларды 

салу)Гигиеналық 

процедуралар (қолды 

дұрыс жуу, сүлгінің орнын 

білу, қолды дұрыс сүрту, 

сүлгіні іліп қою, көркем 

сөзді қолдану, мысалы, 

"Су, су менің бетімді 

жу")Тамақтану (өз орнын 

білу, дұрыс отыру, үстел 

құрылғыларын дұрыс 

ұстау, тамақты ұқыпты 

қабылдау, сөйлеспеу, 

Алғыс айту) 

 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш Балалардың тыныш Балалардың тыныш Балалардың тыныш Балалардың тыныш 



ұйқысы үшін қолайлы 

жағдай жасау (тыныш 

музыка тыңдау). Кітап, 

журнал оқу (көркемдік 

қызмет)Балалардың 

тыныш ұйықтауы үшін 

жайы баяу музыка 

тыңдау. (музыка) 

ұйқысы үшін қолайлы 

жағдай жасау (тыныш 

музыка тыңдау). Кітап, 

журнал оқу (көркемдік 

қызмет)Балалардың 

тыныш ұйықтауы үшін 

жайы баяу музыка 

тыңдау. (музыка) 

ұйқысы үшін қолайлы 

жағдай жасау (тыныш 

музыка тыңдау). Кітап, 

журнал оқу (көркемдік 

қызмет)Балалардың 

тыныш ұйықтауы үшін 

жайы баяу музыка 

тыңдау. (музыка) 

ұйқысы үшін қолайлы 

жағдай жасау (тыныш 

музыка тыңдау). Кітап, 

журнал оқу (көркемдік 

қызмет)Балалардың 

тыныш ұйықтауы үшін 

жайы баяу музыка 

тыңдау. (музыка) 

ұйқысы үшін қолайлы 

жағдай жасау (тыныш 

музыка тыңдау). Кітап, 

журнал оқу (көркемдік 

қызмет)Балалардың 

тыныш ұйықтауы үшін 

жайы баяу музыка тыңдау. 

(музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Күндізгі ұйқыдан 

кейінгі сауықтыру 

емшаралары (дене 

жаттығулары, қарама-

қарсы ауа ванналары, 

суда шынығу, 

Жалпақтабандылықтың 

алдын алу міндеттері: 

нда ортопедиялық 

жолмен жүру) (дене 

белсенділігі) 

Күндізгі ұйқыдан кейінгі 

сауықтыру емшаралары 

(дене жаттығулары, 

қарама-қарсы ауа 

ванналары, суда шынығу, 

Жалпақтабандылықтың 

алдын алу міндеттері: 

нда ортопедиялық 

жолмен жүру) (дене 

белсенділігі) 

 

Күндізгі ұйқыдан кейінгі 

сауықтыру емшаралары 

(дене жаттығулары, 

қарама-қарсы ауа 

ванналары, суда шынығу, 

Жалпақтабандылықтың 

алдын алу міндеттері: 

нда ортопедиялық 

жолмен жүру) (дене 

белсенділігі) 

 

Күндізгі ұйқыдан кейінгі 

сауықтыру емшаралары 

(дене жаттығулары, 

қарама-қарсы ауа 

ванналары, суда шынығу, 

Жалпақтабандылықтың 

алдын алу міндеттері: 

нда ортопедиялық 

жолмен жүру) (дене 

белсенділігі) 

 

Күндізгі ұйқыдан кейінгі 

сауықтыру емшаралары 

(дене жаттығулары, 

қарама-қарсы ауа 

ванналары, суда шынығу, 

Жалпақтабандылықтың 

алдын алу міндеттері: нда 

ортопедиялық жолмен 

жүру) (дене белсенділігі) 

Бесін ас Бесін ас алдында 

гигиеналық рәсімдерді 

орындау (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет 

көрсету, еңбек қызметі) 

балалардың тамаққа 

назарын аудару, мәдени 

тамақтануға тарту 

(сөйлеуді дамыту) 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

Бесін ас алдында 

гигиеналық рәсімдерді 

орындау (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет көрсету, 

еңбек қызметі) 

балалардың тамаққа 

назарын аудару, мәдени 

тамақтануға тарту 

(сөйлеуді дамыту) 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

Бесін ас алдында 

гигиеналық рәсімдерді 

орындау (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет көрсету, 

еңбек қызметі) 

балалардың тамаққа 

назарын аудару, мәдени 

тамақтануға тарту 

(сөйлеуді дамыту) 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

Бесін ас алдында 

гигиеналық рәсімдерді 

орындау (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет көрсету, 

еңбек қызметі) 

балалардың тамаққа 

назарын аудару, мәдени 

тамақтануға тарту 

(сөйлеуді дамыту) 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

Бесін ас алдында 

гигиеналық рәсімдерді 

орындау (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет көрсету, 

еңбек қызметі) 

балалардың тамаққа 

назарын аудару, мәдени 

тамақтануға тарту 

(сөйлеуді дамыту) «Суды, 

тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 



тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру, 

бойынша әңгімелесу. 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру, 

бойынша әңгімелесу. 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру, 

бойынша әңгімелесу 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру, 

бойынша әңгімелесу. 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру, 

бойынша әңгімелесу 

Балалардың 

 дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

 үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын: 

«Айырмашылығын тап» 

Сөйлемді ауызша 

талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру. 

 (сауат ашу) 

Дидактикалық ойын: 

«Суретте»Сөйлемдерде

гі сөздерді: зат 

есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру. 

(сөйлеуді дамыту) 

 

Дидактикалық ойын: 

Аққулар мен қаздар 

Таныс би қимылдарын 

қолдана отырып, 

музыканың сипатына 

сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, 

мәтінге сәйкес әнді 

сахналау; 

шығармашылық 

тапсырмаларды 

орындауға ынталандыру. 

(музыка) 

Қимылды ойын: «Кім 

мықты?» 

Іштің бұлшық еттеріне 

арналған жаттығулар: екі 

бала жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, 

денесін көтереді, екінші 

бала оның аяғына 

отырады (5-6 рет); 

гимнастикалық 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы сызықтар» 

Жазуды көзбен қадағалай 

отырып, қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен 

қатты қысып күш 

түсірмей, саусақтармен 

біркелкі жоғарыдан 

төменге, солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей 

салу.(сауат ашу) 

Дидактикалық ойын: 

«Менің сүйікті 

кейіпкерім» 

Сахналық қойылымдарға 

қатысуға баулу, онда 

рөлді, сюжетті таңдауда 

бастамашылық пен 

дербестік танытуға 

ынталандыру, белгілі 

образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 

түрлендіруге мүмкіндік 

Дидактикалық ойын: 

«Ырғақ»Таныс би 

қимылдарын қолдана 

отырып, музыканың 

сипатына сәйкес ойдан 

би қимылдарын шығару, 

мәтінге сәйкес әнді 

сахналау; 

шығармашылық 

тапсырмаларды 

орындауға ынталандыру. 

(музыка) 

Қимылды ойын: «Арқан 

тарту» 

Арқаға арналған 

жаттығулар: отырып 

алға, артқа еңкею (5–6 

рет),стретчинг 

элементтері бар 

жаттығуларды орындау, 

қолдың көмегімен 

етпетінен жатып 

еңбектеу (3 метр), аяқтың 

ұшына көтерілу, қолды 

алға созып, жартылай 

Дидактикалық ойын: «Мен 

қалай сөйледім» 

Интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана білуді 

дамыту. 

(сөйлеуді дамыту) 

Қимылды ойын: «Арқан 

тарту» Арқаға арналған 

жаттығулар: отырып алға, 

артқа еңкею (5–6 

рет),стретчинг элементтері 

бар жаттығуларды 

орындау, қолдың 

көмегімен етпетінен 

жатып еңбектеу (3 метр), 

аяқтың ұшына көтерілу, 

қолды алға созып, 

жартылай отырып-тұру (2-

3 рет); қолды тізеге қойып 

отырып-тұру; аяқтың 

ұшымен ұсақ заттарды 

жылжыту. 

(денешынықтыру) 



қабырғада қолдарымен 

тартылып тұрып, 

аяқтарын көтеру (5-6 

рет). 

(денешынықтыру) 

беру. 

(көркем әдебиет) 

отырып-тұру (2-3 рет); 

қолды тізеге қойып 

отырып-тұру; аяқтың 

ұшымен ұсақ заттарды 

жылжыту. 

(денешынықтыру) 
Дидактикалық ойын: 

«Әңгімеле»Түбірлес 

сөздерді жасау және 

қолдана білу, етістіктерді 

жалғаулармен қолдану, 

сөйлеу әдебін, жай және 

жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру; 

(сөйлеуді дамыту) 

Аптаның дәйексөздері 

Адам ақылымен қымбатты, ұрпағымен сымбатты. 

Балалармен  

жеке  

жұмыс 

«Асық ату» ұлттық 

ойыны 

Міндеті: асық ату 

арқылы балалардың 

физикалық дағдыларын 

дамыту. (дене тәрбиесі) 

Мадияр.Ибрахим 

«Бес тас» ұлттық ойыны 

Міндеті: тасты лақтырып, 

қағып алу арқылы 

балалардың физикалық 

дағдыларын дамыту. 

(дене тәрбиесі) 

Нурислам.Асия 

 «Шалқан» (орыс халық 

ертегісі) 

Міндеті: Балалар  әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен жүріс-

тұрыстарын көрсету бір-

біріне қалай 

көмектескендері жайлы 

әңгіме. (Көркем әдебиет). 

Шынгыс.Жания 

«Үй  салуға көмектес» 

 Міндеті: Балалар  

құрылыс материалдары 

мен үй  жасайды. 

Олардың түсін, пішінін, 

көлемін ажыратады. 

(Құрастыру, 

Математика негіздері)  

Ралина.Динмухаммед 

 

«Қарама-қарсы сөздер» 

Міндеттері сөздік қорын 

қарама-қарсы сөздермен 

молайту, зейінділігін 

арттыру. (сөйлеуді 

дамыту) 

Ралина.Нурбиби 

Серуенге 

 дайындық 

Жүйелі киіну( ауа-

райына байланысты), 

дұрыс киінуді бақылау 

(сөйлеуді дамыту, өзін-

өзі тыңдау дағдылары, 

Жүйелі киіну( ауа-

райына байланысты), 

дұрыс киінуді бақылау 

(сөйлеуді дамыту, өзін-

өзі тыңдау дағдылары, 

Жүйелі киіну( ауа-

райына байланысты), 

дұрыс киінуді бақылау 

(сөйлеуді дамыту, өзін-

өзі тыңдау дағдылары, 

Жүйелі киіну( ауа-

райына байланысты), 

дұрыс киінуді бақылау 

(сөйлеуді дамыту, өзін-

өзі тыңдау дағдылары, 

Жүйелі киіну( ауа-райына 

байланысты), дұрыс 

киінуді бақылау (сөйлеуді 

дамыту, өзін-өзі тыңдау 

дағдылары, үлкен және 



үлкен және ұсақ 

моториканы дамыту 

үлкен және ұсақ 

моториканы дамыту 

үлкен және ұсақ 

моториканы дамыту 

үлкен және ұсақ 

моториканы дамыту 

ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Ауыл көшесін бақылау  

Мақсаты: тәрбиеші 

көшеде тәртіп сақтау 

туралы, жол жүру 

ережесі туралы, 

көліктердің көптеген 

түрі туралы білімдерін 

анықтап, толықтыру.  

Сұрақтар:  

Көшедегі үйлер қандай?  

Көшедегі көліктер бір 

бағытта жүре ме, әлде 

екі бағытта жүре ме? 

Жүргіншілер қайда, 

қандай жолмен 

жүрулері керек? 

 Көркем сөз:  

Менің атым 

«бағдаршам» мекен 

жайым тұрақты,  

Жақсы білем 

міндетімді, 

мүдірмеймін ешқашан.  

Жол сілтейтін белгілер 

бөлінеді төрт топқа.  

Қимылды ойын: 

«Жанады жанбайды» 

ойыны. 

Мақсаты: тез жүгіруге, 

шыдамдылыққа 

жаттықтыру. 

Еңбек: балабақшаның 

маңын қардан тазарту. 

Мақсаты: күрекпен 

Қардың қасиетін бақылау 

Мақсаты қар туралы 

балалардың білімдерін 

толықтыру, ақ, ұлпа 

сияқты, күн нұрына 

шағылысып 

жылтырайды.  

Көркем сөз:  

Аққала  

Аула сырты баққа да, 

Тұрғызамыз аққала  

Аққаланы айналып, 

Ойлаймыз біз шаттана. 

Қимылды ойын: «ұстап 

ал»  

Мақсаты: белгі 

берілісімен бірден іске 

кірісіп, жаттықтыру.  

Еңбек: қарды күреу.  

Жеке жұмыс: қарды 

жұмырлап, қатты қысу.  

 Жұмбақтар:  

Мамықтай ұлпа,  

Қанттай ақ.  

Қыста жер бетін басады,  

Жазда сайға қашады.  

 Мақал:  

Сыртта «тау» болып 

жатса,  

Үйде су болып тұрады.  

   

Далада қар болса,  

Қамбада астық болады.  

Көркем әдебиет 

Құстарды бақылау  

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін құстардың 

аттарын анықтау. 

Олардың сыртқы 

бейнесін, қандай жемді 

жақсы көретінін, қалай 

тұрып, қалай 

жүретіндерін анықтау.  

Балаларды 

байқағыштыққа, құстарға 

жанашыр болуға 

тәрбиелеу.  

Көркем сөз:  

Мың торғай қамаса 

қораға,  

Бір торғай тұрмайды...  

Бір торғай тұрмайтын 

қораға  

Мың торғай тұрмайды.  

Қимылды ойындар: 

«Ұядағы құстар»  

Көркем әдебиет 

Табиғат күнтізбесі 

арқылы ауа райын 

бақылау  

Мақсаты: ауа райын 

бақылау. Ауа райына 

көңіл бөліп, байқау 

өткізулерін ұсыну.  

1.   Сық па, жылы ма?  

2.   Күн желді ме, жоқ па?  

3.   Балалар қалай 

киінген?  

4.   Ауа райының жайы 

қалай анықталады?  

5.   Күн шуақты ма, әлде 

бұлыңғыр ма?  

6.   Қар жауып тұр ма?  

7.   Жуырда қар жауып, 

өттіме ме?  

Серуендеп келген 

балаларға бүгін өздері 

көріп, бақылаған ауа 

райының жайын 

күнтізбеге белгілеулері 

керектігін естеріне салу.  

Тапсырма: бұлттың 

суретін салу.  

Көркем сөз  

Далада қандай тамаша, 

Ақ мамыққа оранған.  

Ақ дастархан жапқандай,  

Қыстың негізгі 

белгілерін бақылау  

Мақсаты: балаларды 

қыстың белгілерін 

ажырата білуге үйрету..  

Көркем сөз:    

Аппақ, аппақ ақшақар  

Бірін ұстап алайын... 

Ұстадым!  

Жоқ, ақша қар,  

Қайдан іздеп табайын? 

 (Жақан Смаков) 

Көркем әдебиет 

Қимылды ойын: «Аяз»  

Мақсаты тез жүгіруге 

жаттықтыру. 

Еңбек: үйдің ауласын 

қардан тазартып қою.  

Мақсаты: күрекпен жұмыс 

істеуге үйретіп, еңбекке 

баулу. 

Қимылды жаттығулар: 

мұзды жолмен сырғанай 

білуге жаттықтыру.  

Жорамал:  

Түтін будақтап шықса, аяз 

болады.  

 



жұмыс істеуге, бірлесіп 

еңбек атқаруға, істі 

аяғына дейін тиянақты 

орындауға үйрету.  

Жеке жұмыс: мұздың 

үстімен сырғанай білу. 

 Жұмбақтар:  

Менің үш көзім бар,  

Бір көзім «кідір» дейді,  

Бір көзім «жүгір» дейді,  

Бір көзім «абайла» 

дейді,  

«Қарап ал маңдайға!» - 

дейді  

                                         

             (Бағдаршам)  

Көркем әдебиет 

Көз тоймайды қарасаң.  

 Қимылды ойын: «Арқан 

тарту!»  

Мақсаты: қимыл-

қозғалыстарын 

қалыптастыру. 

Көркем әдебиет 

Серуеннен 

 оралу 

Балалардың киімдерін 

жүйелі түрде шешу 

Балалардың киімдерін 

жүйелі түрде шешу 

Балалардың киімдерін 

жүйелі түрде шешу 

Балалардың киімдерін 

жүйелі түрде шешу 

Балалардың киімдерін 

жүйелі түрде шешу 

 

 

Балалардың 

 дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

 үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сөйлемді аяқта» 

ойыны 

Міндеті: 

коммуникативтік 

дағдысын дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

«Адасқан сандар» ойыны 

Міндеті: танымдық 

дағдыларын дамыту 

Математика негіздері 

«Жабайы жануарлар» 

ойыны 

Міндеті: әлеуметтік 

дағдыларын дамыту. 

Қоршаған орта 

«Түрлі-түсті мұнара» 

ойыны 

Міндеті: шығармашылық 

дағдысын дамыту. 

Құрастыру 

«Допты домалат» ойыны 

Міндеті: физикалық 

қасиетттерін дамыту. 

Дене тәрбиесі 

Балалардың  

үйге  қайтуы 

Кеңес  

«Балабақша күн 

тәртібін сақтайық» 

Баланың балабақшаға 

бейімделуі 

"Баланың қимыл белсенділігін 

қалыптастырудағы отбасының 

рөлі" әңгімелесу. 

Әңгіме жүргізу: "Бала 

танымын дамытудың 

маңыздылығы". 

Ата-аналарға кеңес. 

«Демалысты пайдалы 

өткізу». 



 

 

  


